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तीन बार भोजन भजन इक बार राम 

लिररक्स 

तीन बार भोजन, भजन एक बार,  

राम तेरी मािा जपी ना एक बार, 

तीन बार भोजन, भजन एक बार, 

राम तेरी मािा जपी ना एक बार, 

 

पहिी बार मािा जपने बैठी, 

पहिी बार मािा जपने बैठी, 

आ गई पडोसन करण िगी बात, 

धर देइ मािा, फें कन िगी हाथ, 

तीन बार भोजन, भजन एक बार, 

राम तेरी मािा जपी ना एक बार, 

 

दूजी वार मािा जपने बेठी, 

टूजी बार मािा जपने बैठी, 

आ गई बहुअड पटक लदयो िाि, 

धर देओ मािा, खििाओ मेरो िाि,  

तीन बार भोजन, भजन एक बार, 

राम तेरी मािा जपी ना एक बार, 

 

तीजी बार मािा जपने बैठी, 

तीजी बार मािा जपने बैठी, 

आ गई बेटी जमाई िेके साथ,  

 



धर देई मािा लबछाने िगी िाट,  

तीन बार भोजन, भजन एक बार,  

राम तेरी मािा जपी ना एक बार, 

 

चौथी बार मािा जपने बैठी, 

चौथी बार मािा जपने बैठी,  

आ गए सैयाां परोसन िगी थाि,  

धार देई मािा करण िगी बात,  

तीन बार भोजन, भजन एक बार, 

राम तेरी मािा जपी ना एक बार, 

 

पाांचवी बार मािा जपने बैठी, 

पाांचवी बार मािा जपने बैठी, 

आ गए दूत पकड लियो हाथ, 

धर दयो मािा, चिो मेरे साथ,  

तीन बार भोजन, भजन एक बार, 

राम तेरी मािा जपी ना एक बार 


